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MÔÛ ÑAÀU

Laïc noäi maïc töû cung (LNMTC) laø söï xuaát hieän cuûa bieåu 

moâ tuyeán vaø moâ ñeäm noäi maïc töû cung ôû vò trí ngoaøi 

buoàng töû cung[5]. LNMTC thöôøng gaëp nhaát ôû vuøng chaäu, 

LNMTC ôû veát moå thaønh buïng laø moät vò trí hieám gaëp vaø 

trieäu chöùng laâm saøng ña daïng neân thöôøng chaån ñoaùn 

nhaàm vôùi caùc beänh lyù ngoaïi khoa khaùc.

Theo taùc giaû Khammash trong giai ñoaïn töø 1997-2002 

ôû beänh vieän ñaïi hoïc Adulla, Jordan coù 14 tröôøng hôïp 

LNMTC ôû veát moå thaønh buïng sau phaãu thuaät laáy thai, tyû 

leä môùi maéc laø 0,2%. Theo taùc giaû Blanco (2003) taïi BV 

Bronx-Labanon, NY, USA trong giai ñoaïn 7 naêm coù 297 

tröôøng hôïp LNMTC, trong ñoù coù 12 tröôøng hôïp LNMTC 

ôû thaønh buïng (4%).

Chuùng toâi trình baøy trieäu chöùng, chaån ñoaùn vaø ñieàu trò  

tröôøng hôïp LNMTC ôû veát moå thaønh buïng sau phaãu 

thuaät laáy thai ñaàu tieân taïi beänh vieän An Giang.

BAÙO CAÙO TRÖÔØNG HÔÏP

Beänh nhaân 28 tuoåi, para 2002, vaøo vieän vì khoái u caïnh 

traùi veát moå. Beänh nhaân ñöôïc phaãu thuaät laáy thai laàn ñaàu 

vaøo naêm 2001 vì raën khoâng chuyeån vaø laàn thöù hai vaøo 

naêm 2003 vì veát moå cuõ. Phaùt hieän khoái u caïnh traùi veát 

moå sau phaãu thuaät laáy thai laàn hai khoaûng 5 naêm, khoái 
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u kích thöôùc lôùn daàn, ñau tröôùc khi coù kinh 2 ngaøy, keùo 

daøi 1 tuaàn, ñau ngaøy caøng taêng coù uoáng thuoác giaûm ñau 

nhöng khoâng giaûm neân ñeán khaùm taïi beänh vieän tuyeán 

döôùi vaø ñöôïc chuyeån beänh vieän An Giang vôùi chaån ñoaùn 

u thaønh buïng chöa roõ nguyeân nhaân. Beänh nhaân nhaäp 

vieän khaùm coù caùc daáu hieäu sinh toàn bình thöôøng, vuøng 

haï vò beân traùi caùch meùp traùi phía treân veát moå laáy thai 

ñöôøng ngang treân veä khoaûng 1cm coù khoái kích thöôùc 

33 cm, khoâng di ñoäng, ñau ít. Sieâu aâm: khoái echo keùm 

3817mm ôû lôùp cô thaønh buïng hoá chaäu (veát thöông). 

CT scanner theo doõi u cô thaønh buïng tröôùc. Xeùt nghieäâm 

sinh hoùa vaø huyeát hoïc trong giôùi han bình thöôøng, 

khoâng thöïc hieän xeùt nghieäm CA 125. Beänh nhaân ñöôïc 

hoäi chaån phaãu thuaät taïi khoa ngoaïi. Chaån ñoaùn tröôùc vaø 

sau phaãu thuaät u thaønh buïng traùi. Phöông phaùp phaãu 

thuaät laø tieàn meâ teâ taïi choå caét khoái u göûi giaûi phaãu beänh. 

Moâ taû ñaïi theå khoái u kích thöôùc 44cm maøu traéng ñuïc, 

maät ñoä chaéc, dính vaøo moâ xung quanh. Xöû trí haäu phaãu 

goàm khaùng sinh, giaûm ñau, dieãn bieán haäu phaãu bình 

thöôøng, xuaát vieän haäu phaãu ngaøy 5 vaø khoâng ñöôïc tieáp 

tuïc theo doõi. 

Keát quaû giaûi phaãu beänh: U LNMTC.

BAØN LUAÄN

Ñaây laø tröôøng hôïp LNMTC ôû veát moå thaønh buïng sau 

phaãu thuaät laáy thai ñaàu tieân maø beänh vieän chuùng toâi 

phaùt hieän ñöôïc sau khi coù keát quaû giaûi phaãu beänh lyù neân 

vieäc chaån ñoaùn, xöû trí cuõng nhö theo doõi sau phaãu thuaät 

coøn nhieàu haïn cheá. Khi tìm hieåu caùc taøi lieäu treân y vaên 

trong vaø ngoaøi nöôùc, chuùng toâi coù caùc baøn luaän sau:

 Beänh nhaân chuùng toâi laø 28 tuoåi phuø hôïp vôùi ñoä tuoåi 

trung bình treân y vaên. Theo taùc giaû Horton (2008) tuoåi 

trung bình laø 31,4, theo taùc giaû Blanco (2003) tuoåi 

trung bình laø 29,4.

 Tröôøng hôïp naøy thôøi gian töø khi phaãu thuaät laáy thai 

ñeán khi xuaát hieän trieäu chöùng laø 5 naêm. Theo taùc giaû 

Horton (2008) hoài cöùu treân 455 tröôøng hôïp LNMTC ôû 

thaønh buïng töø 1951-2006: Thôøi gian töø khi phaãu thuaät 

ñeán khi xuaát hieän trieäu chöùng trung bình laø 3,6 naêm[3], 

theo taùc giaû Gunes (2005) laø 5,72 naêm[2].

 Trieäu chöùng laâm saøng tröôøng hôïp naøy laø khoái u ôû 

thaønh buïng caïnh veát moå vaø ñau lieân quan ñeán chu 

kyø kinh. Theo taùc giaû Blanco (2003) hoài cöùu 12 tröôøng 

hôïp LNMTC veát moå thaønh buïng sau phaãu thuaät laáy 

thai trong voøng 7 naêm thì trieäu chöùng bao goàm khoái u 

thaønh buïng (n=12), ñau buïng theo chu kyø kinh (n=5), 

ñau khoâng theo chu kyø (n=7)[1]. Nhö vaäy trieäu chöùng 

laâm saøng chính cuûa LNMTC ôû veát moå thaønh buïng 

sau phaãu thuaät laáy thai laø khoái u ôû veát moå thaønh buïng 

keøm ñau (ñau coù theå lieân quan hoaëc khoâng lieân quan 

ñeán chu kyø kinh).

 Hình aûnh sieâu aâm laø khoái echo keùm phuø hôïp vôùi hình 

aûnh ñieån hình cuûa u LNMTC. Giaù trò cuûa CT Scanner 

coøn haïn cheá trong chaån ñoaùn u LNMTC nhaát laø khi 

tình hình kinh teá coøn khoù khaên.

 LNMTC ôû veát moå thaønh buïng sau phaãu thuaät laáy thai 

khoâng phaûi laø beänh lyù quaù hieám gaëp nhö ñaõ trình baøy 

ôû phaàn treân (tyû leä môùi maéc laø 0,2% caùc tröôøng hôïp 

phaãu thuaät laáy thai) nhöng chöa thaáy baùo caùo trong 

nöôùc ñeà caäp ñeán beänh lyù naøy coù leõ do coù nhaàm laãn 

vôùi caùc beänh lyù ngoaïi khoa vaø chöa ñöôïc quan taâm 

ñuùng möùc. Theo taùc giaû Blanco (2003) hoài cöùu treân 

12 tröôøng hôïp LNMTC ôû veát moå thaønh buïng sau phaãu 
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thuaät laáy thai thì chaån ñoaùn ñuùng (n=4), thoaùt vò veát 

moå (n=4), u thaønh buïng (n=2), thoaùt vò beïn (n=2).

 Phaãu thuaät caét u taän goác laø löïa choïn nhaèm laøm giaûm 

tyû leä taùi phaùt, ngay caû vieäc caét boû lôùp caân. Taùc giaû 

Blanco (2003) baùo caùo 12 tröôøng hôïp phaãu thuaät u 

LNMTC ôû veát moå thaønh buïng thì coù hai tröôøng hôïp 

phaûi caét boû lôùp caân ñeå caét taän goác u. Theo taùc giaû 

Horton (2008) thì tyû leä taùi phaùt sau phaãu thuaät taän 

goác laø 4,3%. 

KEÁT LUAÄN

LNMTC ôû veát moå thaønh buïng neân ñöôïc nghó ñeán ôû moät 

phuï nöõ trong ñoä tuoåi sinh saûn ñaõ traûi qua phaãu thuaät 

treân töû cung qua ñöôøng buïng, coù khoái u caïnh veát moå 

keøm ñau.

Phaãu thuaät taän goác laø moät löïa choïn nhaèm giaûm tyû leä 

taùi phaùt.
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