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VI BAU

Lac ndi mac td cung (LNMTC) 14 su xu&t hién cla biéu
mo tuyén va moé dém ndi mac tl cung & vi tri ngoai
budng ti cungsl. LNMTC thudng gép nhat & viung chau,
LNMTC & vét mé thanh bung la mot vi tri hiém gap va
triéu ching lam sang da dang nén thudng chén doan

nham véi cac bénh Iy ngoai khoa khéc.

Theo tac gid Khammash trong giai doan tt 1997-2002
4 bénh vién dai hoc Adulla, Jordan c6 14 trudng hgp
LNMTC & vét mé thanh bung sau phau thuat 1ay thai, ty
l&é méi méc la 0,2%. Theo tac gid Blanco (2003) tai BV
Bronx-Labanon, NY, USA trong giai doan 7 nam c6 297
trusng hdp LNMTC, trong dé c¢é 12 trudng hop LNMTC
6 thanh bung (4%).

Chuing t6i trinh bay triéu ching, chdn doan va diéu tri
trudng hop LNMTC & vét mé thanh bung sau phau

thuat 18y thai dau tién tai bénh vién An Giang.

BAO CAO TRUGNG HOP

Bénh nhan 28 tudi, para 2002, vao vién vi khéi u canh
trai vét mé. Bénh nhan dugc phau thuat 18y thai 1an dau
vao ndm 2001 vi r&n khong chuyén va 1an th( hai vao
nam 2003 vi vét mé cd. Phat hién khéi u canh trai vét

md& sau phau thuat 18y thai lan hai khodng 5 nam, khéi

Hinh 8nh siéu 8m clia khéi u thanh bung.



u kich thuéc 16n dan, dau truéc khi co kinh 2 ngay, kéo
dai 1 tuan, dau ngay cang tdng c6 udng thudc giam dau
nhung khéng gidm nén dén kham tai bénh vién tuyén
dugi va dugc chuyén bénh vién An Giang v6i chan doan
u thanh bung chua rd nguyén nhan. Bénh nhan nhap
vién kham cé cac ddu hiéu sinh tdn binh thudng, ving
ha vi bén trai cach mép trai phia trén vét mé lay thai
dusng ngang trén vé khodng 1cm c6 khéi kich thudc
33 cm, khong di dong, dau it. Sieu am: khoéi echo kém

3817mm & 16p co thanh bung hé chau (vét thuong).

CT scanner theo ddi u cd thanh bung truéc. Xét nghiém
sinh héa va huyét hoc trong giéi han binh thudng,
khoéng thuc hién xét nghiém CA 125. Bénh nhan dugc
hoi chdn phau thuat tai khoa ngoai. Chdn doan trusc va
sau phau thuat u thanh bung trai. Phuong phap phau
thuat 1a tién mé té tai chd cét khdi u gii gidi phau bénh.
M0 t4 dai thé khéi u kich thuéc 44cm mau tréng duc,
mat do chéc, dinh vao mé xung quanh. XU tri hau phau
gdbm khang sinh, gidm dau, dién bién hau phiu binh
thudng, xuét vién hau phdu ngay 5 va khong dugc tiép

tuc theo doi.
K&t qué giai phdu bénh: U LNMTC.
BAN LUAN

Day & trudng hop LNMTC & vét mé thanh bung sau

phau thuat 18y thai dau tién ma bénh vién chidng toi

phét hién dudc sau khi co két qua gidi phau bénh Iy nén

viéc chdn doan, xU tri cling nhu theo dbi sau phau thuat
con nhiéu han ché. Khi tim hidu cac tai liéu trén y van

trong va ngoai nudc, ching téi c6 cac ban luan sau:

® Bénh nhan chang toi 1a 28 tudi phu hop véi do tudi
trung binh trén y van. Theo tac gid Horton (2008) tudi
trung binh la 31,4, theo tac gid Blanco (2003) tudi
trung binh la 29,4.

® Trudng hop nay thdi gian tu khi phdu thuat &y thai
dén khi xuéat hién triéu ching 1a 5 nam. Theo tac gia
Horton (2008) hoi ctu trén 455 trudng hgp LNMTC &
thanh bung ti 1951-2006: Thai gian tU khi phau thuéat
dén khi xuat hién triéu chiing trung binh la 3,6 nam3,

theo tac gid Gunes (2005) la 5,72 nami2!,

® Triéu ching 1am sang trudng hop nay la khéi u &
thanh bung canh vét mé va dau lién quan dén chu
ky kinh. Theo tac gia Blanco (2003) hdi ctu 12 trudng
hop LNMTC vét mé thanh bung sau phau thuat ldy
thai trong vong 7 ndm thi triéu chiing bao gdm khéi u
thanh bung (n=12), dau bung theo chu ky kinh (n=5),
dau khong theo chu ky (n=7)l. Nhu vay triéu ching
lam sang chinh ctia LNMTC & vét md thanh bung
sau phau thuat 18y thai la khéi u 8 vét mé thanh bung
kém dau (dau c6 thé lien quan hodc khoéng lién quan
dén chu ky kinh).

® Hinh anh siéu am la khéi echo kém phu hop v6i hinh
anh dién hinh clia u LNMTC. Gi4 tri cia CT Scanner
con han ché trong chdn doan u LNMTC nhat 1& khi
tinh hinh kinh t€ con kho khan.

® LNMTC & vét mé thanh bung sau phau thuat lay thai
khong phai la bénh Iy qua hiém gap nhu da trinh bay
4 phan trén (ty 16 méi méc 1a 0,2% cac trusng hop
phau thuat 18y thai) nhung chua thdy bao céo trong
nuéc dé cap dén bénh Iy nay co 1& do c6 nham 1an
v@i cac bénh Iy ngoai khoa va chua dugc quan tam
dang muc. Theo tac giad Blanco (2003) hdi clu trén
12 trudng hop LNMTC 8 vét mé thanh bung sau phau



thuat ldy thai thi chdn doan dung (n=4), thoat vi vét
mé (n=4), u thanh bung (n=2), thoat vi ben (n=2).

® Phau thuat cét u tan gdc la lua chon nham lam gidm
ty lé tai phat, ngay ca viéc cit bd I6p can. Tac gia
Blanco (2003) bao céo 12 trudng hgp phdu thuat u
LNMTC & vét mé thanh bung thi cé hai trudng hop
phai cat bd 16p can dé cit tan géc u. Theo tac gid
Horton (2008) thi ty 1& tai phat sau phdu thuat tan
goc 1a 4,3%.
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KET LUAN
LNMTC 8 vét mé thanh bung nén dugc nght dén 6 mot
phu nd trong do tudi sinh san da trdi qua phau thuat
trén t0 cung qua dudng bung, cé khéi u canh vét mé

kem dau.

Phau thuat tan géc 1a mot lua chon nham gidm ty &

tai phat.
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